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15.12.25 - 19.12.2025 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Warm
__ *Penneac <% (V) Erbsen-Kartoffelsuppe AG;1;3 (V) Spinat-Spatzle a;c (V) Vegihack-Gemise- <% (V) Gemiisereis mit Mais,
BIO — MENU mit Rindfleischbolognese A1, mit Lauch-Sahnesof3e A;G;1.J Tomatenhasche A;1;3 Erbsen, Paprika A;i:J
mit Vanillesol3e
100% BIO! und Apfelmus Apfel Erdbeerjoghurt 6
Erdbeerquark c
Suppe
@ (V) Selleriecremesuppe A;G;l;J @ (V) Bio-Erbsen-Kartoffelsuppe @ (V) Gemisebriihe mit Nudeln @ (V) Gemusebriihe mit @ (V) Gemiisecremesuppe A;G;l;J
AGilJ ACiII Eierflocken c;i.0
Dessert

Bio-Erdbeerquark 6

Gelbe Griitze

@ Vanillepudding G

Schokokuchen a;c;G;H

@ Bio-Erdbeerjoghurt 6

Obst/ Rohkost

@ Bio-Orange

@ Karotte

Banane

@ Bio-Apfel

% Paprika

Menu |

Zur Auswahl:
Sattigungsbeilage/ Gemiise/ Salat

@ (V) Gebackenes Gemiuseschnitzel
mit Tomatensof3e A,C;G;l;J

*Hahnchengeschnetzeltes in
KrauterrahmsofR3e AG;l;J

@ *Gebackenes Seelachsfilet mit
Joghurtremoulade A;c;D;G;J

@ *Gegrillte Hahnchenkeule mit
Bratensol3e A;l;d

*Lasagne mit Rindfleischbolognese,
Tomaten und Mozzarella A;c;G;l;3

Menu Il

Zur Auswahl:
Sattigungsbeilage/ Gemise/ Salat

(V) Bio-Penne mit Késesol3e A;c;G;l;d

(V) Grunkern-Linsen-Kartoffel-
Kasebratling mit KirbissolRe A;c;G;H;I;3

(V) Vegi-Cevapcici in Tomatensol3e
A;Cil;d

(V) ,Mac and Cheese“ Uberbackene
Makkaronelli A;c;c:1;.3

(V) Gruner Erbseneintopf mit
Gemduse, Kartoffeln und gebratenen
Vegiwurstradle Ac;l;d

Sattigungsbeilage |

Spétzle a;c

@ Salzkartoffeln

Bio-Kartoffelstampf

@ Kleine Rosti Bio-Reis
Sattigungshbeilage Il i _
Kartoffelpiree c Bio-Vollkornreis Makkaronelli a:c ~% Vollkorn-Hornlenudeln ac 1 Semmel
Gemusebeilage _
% 7 Erbsen Karottengemiise Rahmkohirabi A:G;1. 8% ¢ Brokkoll Brokkoli

Salat

Bio-Salat

Bohnensalat 1;3

@ Bio-Salat

Blattsalat

@ Rote-Betesalat 1.3

Salatdressing

@ Bio-Dressing 0,5 L ceii

@ Krauterdressing 0,5 L 13

@ Bio-Dressing 0,5 L 11

@ Paprika-Sauerrahmdressing 0,5 L

C,G;l;J

@ Frenchdressing 0,5 L ci

Sonderkost
Ohne Suppe/ ohne Dessert

Sonderkost nach arztlicher Anforderung
einzeln verpackt

Sonderkost nach arztlicher Anforderung
einzeln verpackt

Sonderkost nach arztlicher Anforderung
einzeln verpackt

Sonderkost nach arztlicher Anforderung
einzeln verpackt

Sonderkost nach arztlicher Anforderung
einzeln verpackt

Allergene und deklarationspflichtige Zusatzstoffe: A = Weizen- Gluten; Ar = Roggen- Gluten; Ah = Hafer- Gluten; Ad = Dinkel- Gluten; Ag = Gerste- Gluten; B = Krebstiere; C = Eier und Eiererzeugnisse; D = Fisch und Fischerzeugnisse; E = Erdnusse und Erdnusserzeugnisse; F = Soja und Sojaerzeugnisse; G = Milch und Milcherzeugnisse;
H = Schalenfriichte: Hh = Haselniisse; Hm = Mandeln; Hw = Walniisse; Hc = Cashewkerne; | = Sellerie und Sellerieerzeugnisse; J = Senf und Senferzeugnisse; K = Sesamsamen; L = Schwefeldioxid und Sulfide; M = Lupinen; N = Weichtiere (Schnecken, Muscheln, Kalmare; Austern); O = mit Konservierungsstoffe; *= ohne Schweinefleisch / (V)= vegetarisch;

Die Komponenten mit dem DGE- Logo m entsprechen dem ,,DGE- Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE- Qualitatsstandard fiur die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert.

DE-OK0-006 Anderungen vorbehalten

.: Vegan




